OT4er yuuTesasi-jioromnena o nposeaenun mecssaauka 30K
B CpeJlHel U MOAT0TOBUTEIbLHOM rPyNIax KOMIIEHCUPYIOIIETr 0 BU/IA

DdeBp anb Mecsiil 00BIBICH MECIUHUKOM 3710pOBOTO 00pa3a xku3Hu. Hamu
OBLT pa3paboTaH MJIaH P OBEACHUS 0310POBUTEIBHON paboThl. B cooTBeTCTBUY C
pa3paboTaHHBIM TUTAHOM B TOATOTOBUTENBHOM Ned 1 cpemnei NoS rpymmax
TP OLILJTU P A3JIMYHBIE TEMATUY €CKUE MEP OMIPUSITHS, C LIETBIO COXP AHEHUS U
YKp eTIeHUs (PU3UUECKOTO U ICUXUYECKOTO0 3/I0POBbS J€TEH, BOCITUTAHUS
KyJbTYPHO-TUTHCHUYECKUX HABBIKOB, (DOPMHUPOBAHUA Y IE€TeH Oep eXKHOTO
OTHOIIIEHUS K CBOEMY 310p 0BBIO. [IepBoro eBp anst CocTOSIII0CH OTKP BITHE
MEeCSYHUKA 37]0P OBbSI, I IeTer Beex Tp ynn nponuio «Ilyremiectsue B ctpany
310poBel-kay. Bee criennanuctel Op raHU30BAIH P a3BJIEKATENIBHY IO [P OTPaMMy,
JIETU OCTaHABJIMBAIINCH HA CTaHIUAX «Jloroputmukay, « CnopTUBHADY,
«ButamuaHas» 1 « OTABIXal-Ka.

4 ¢eBpans ¢ ASTbMU Cp €AHEN ¥ TIOATOTOBUTEIILHOM I'P YIITIaX B
MO3HABATEIILHOM LICHTp € TP OBEJIU pa3BiieuceHue « B ctpaHe «3mopoBeii-kay.
Co3namu yciaoBus 1151 popMUpOBaHUS Y IETEH P €ACTABICHUM O 3]JT0POBOM
o0pas3e )KU3HU, 0 BUTAMHUHAX, O 3JI0P OBOM 1 P aBMJIbHOM UTaHUH. (« Yy 1€CHBIM
MEIIOYEK», « YTalal BUJ CIOPTa, AUTAKTHYECKas UTpa « BpenHbie U 1oJie3HbIe

P OTYKThD» ).

10 deBpans ¢ neTbM#u Ip OBOIMIIACH UT'P bI « OpraHru3M CBOM HA10 3HATH, YTOO
3710P OBBE YKP EIIATH», « T0JBKO 3J0pOBBIE TP UBBIUKWY. [|€TH AENUIUCh TUYHBIM
OTIBITOM Y 3HAHUSMH O CTP OCHUH COOCTBEHHOTO TeNla, HA3HAYEHUU OPTAHOB, UTO
MOJIE3HO U BP €THO JJ1 Op TAHU3MA, IEMOHCTPUPOBAIH KYJIbTYPHO-

TUTMEHUYECKUE HABBIKU.

1 8deBpans np oBenmm 6ecebl ¢ 1ETHMHU 10 TeMaM: « BUTaMHHHBIN KaJ1eH 10 CKOTI»
«Coburoaii p eXXuM, OH 151 3J10P OBbsl HE0OOX0/TMMY, « Kak MbI Bcel ceMbeit

TP OBOJIUM BBIXOJIHBIEY, «bep erv riraza cMoaoay», «Jlepxu ocanky !», « Ecnun
XOYeIIb OBITh 37J0POB - 3aKATITUCD).

Urpanmu B ntupaktuaeckue urp bl « UTo HaM HYKHO IS 3JTOPOBbsD, «HTO
MOYKHO €CTh Ha 3aBTpak, 00e1, ykun», «[IpaBuna ruruensn», « Ckaxu, 4To HE
Tak?», «3aKOHYU Op eAy10KeHnue» , « Uro nuinee?». McnonbzoBamu KT
«BomnmeOHbIi dKp aH»

25 despains utorom mecssaanka 30K cranr KBH «B 310poBoM Tene — 310p0oBbIi
JyX» C IE€TbMU I'p yniibl Ne4, r1e usieHaMu KIOP ¥ CTaJIM BOCITUTAHHUKHU TP YTITTHI
Nel. JIBym koMaHaM OBLUTH P €JI0KEHBI CIISTYIOITUE JUTAKTUIECKUE UTP bl
«Ilone3nHo - BpenHo», « YTo HaM HyKHO JJIs1 310POBbs», «/la, HeT», « Eciu kTo-T0
3abomem, «rpa - neno cepbe3noey, «[IpaBuima rurueHsn.

«Tbl— Mos yacTUuKa», « CKaxu, 4To HE TaK?», « 3aKOHUYH TP €IJIOKEHUEY, & TAK
Ke KaXk/1as KoMaH 1a rp eCTaBUIa CBOE JOMaITHEee 3aJaHUE — MMOCIOBUIIBI U
NOroBOPKH 0 criopTe ( 310pOBbsSI MHOTO HE OBIBACT; 310 OBBE HE KYITHIIb 32
neHbru; beperu 3m0poBbe cMoJio1y; B 310poBOM Tee — 310 OBBIH 1yX; 310pOBbE
pacrepsielb — Hu4eM He HaBep CTaellb; Eciiu Xxouenb ObITh 3710pOB — 3aKaJIsiCs;



Boiien — neunce, a 3mop oB — 6ep eruck; JBrmxkeHne — xKu3Hb; [1enkoM X0 uTh —
JIOJITO KWUTh; HaunHali HOBYIO )KU3Hb HE C TIOHEAEIbHUKA, & C YTP EHHEU 3ap SIIIKU;
Ortnaii ciop Ty Bp €Ms, @ B3aMEH MOJYy4H 3/10pOBbE; HUCTOTA — 3aJ10T 3J0POBbSI;
3/10p OBbE 32 JICHBI'M HE KyTIHIIb; [ TaBHOE HE TT00€e/1a, a yyacTue).

B KBH npunsinu yyactie 1 BOCOUTaHHUKY rp yibl Ne 1, 4To mo3BoIMII0
CO3/1aTh YCIOBHS JJI [P OSIBJICHUS MAPTHEPCKUX OTHOLIEHUI CP €11 P OBECHUKOB.
Mep onpusiTHE P OLIJIO HA BBICOKOM yP OBHE, TP UCYTCTBOBAJI IYX COP €EBHOBAHMUSI, U
kaxx 111 yuacTHUK KBH nony4wunu Butamunsi!

B pesyabraTe nmp oBeieHHO#M paboThl HaM yAaj0Ch MOTHBHUPOBATH JICTel Ha
3710p OBbII 00pa3 KU3HHU.
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